
	

 

 
Tipps für Eltern:	
So können Sie Ihr Kind 
fördern und für die Schule 
vorbereiten	
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Entwicklung	der	Grobmotorik	(	körperliche	Geschicklichkeit)	

- Spielen	Sie	mit	Ihrem	Kind	Ballspiele	
- Lassen	Sie	es	über	Hindernisse	springen	und	lassen	Sie	es	klettern	
- Hüpfen	und	balancieren	Sie	mit	Ihrem	Kind	
- Lassen	Sie	das	Kind	mit	dem	Rad	oder	Roller	fahren	
- Bewegungsspiele	sind	wichtig	

	
Entwicklung	der	Feinmotorik	(	Fingerbeweglichkeit)	

- Ausschneiden,	malen,	sauber	ausmalen,	kneten…	
- mit	Schere	und	Kleber	umgehen	lernen	
- mit	Bauklötzen	spielen,	Perlenketten	auffädeln	..	
- Schleife	und	Knoten	binden	
- Knöpfe	und	Reißverschluss	öffnen	und	schließen	

	
Entwicklung	der	Wahrnehmung	/	Merkfähigkeit	

- Spielen	Sie	Domino	und	Mensch-ärgere-dich-nicht	mit	Ihrem	Kind	
- Puzzeln	Sie	gemeinsam,	lassen	Sie	Muster	legen	
- Spielen	Sie	„Schau	genau“	,	Memory	oder	„	Differix“	
- Erteilen	Sie	dem	Kind	kleine	Aufträge	

	
Entwicklung	der	Sprach-	und	Sprechfähigkeit	

- Lesen	Sie	Ihrem	Kind	regelmäßig	vor;	fragen	Sie	nach	Einzelheiten	
- Lassen	Sie	Ihr	Kind	zu	Bildern	erzählen	
- Spielen	Sie	„	Ich	sehe	etwas,	was	du	nicht	siehst“	
- Achten	Sie	darauf,	dass	Ihr	Kind	in	ganzen	Sätzen	erzählt	und	Fragen	richtig	

beantwortet	
- Üben	Sie	Reime,	Abzählverse,	Zungenbrecher…	
- Lassen	Sie	Ihr	Kind	aussprechen	

	
Verantwortung	für	eigenes	Verhalten	und	für	Aufgaben	

- Ihr	Kind	sollte	kleine	Pflichten	verlässlich	übernehmen	lernen	
- Unterstützen	Sie	Ihr	Kind,	damit	es	Ausdauer	und	Konzentration	entwickelt	
- Das	Kind	sollte	sich	auch	allein	und	selbst	beschäftigen	können	
- Angefangene	Aufgaben	oder	Spiele	werden	beendet	
- Bei	Spielen	sollte	Ihr	Kind	auch	einmal	verlieren	können	
- Ermuntern	Sie	Ihr	Kind	dazu,	auch	schwierigere	Aufgaben	allein	zu	versuchen	und	

Lösungen	zu	finden	
	
Wir	hoffen	Ihnen	damit	einige	Anregungen	gegeben	zu	haben.	
	
Wichtig:	Nicht	vorlernen,	sondern	Fähigkeiten	und	Fertigkeiten	üben	


